I. PUNKT PIERWSZEJ POMOCY"® - BUDOWNICTWO _

I FUNKCJA: UDZIELENIE PIERWSZEJ POMOCY

* Przeno$ny Zestaw Pierwszej Pomocy (ZPP C) w oddzielnej walizce lub w torbie 1 kpl
(sktad w zalaczeniu)

« Folie termiczne (koc przeciwwstrzasowy) 5 szt.
« Sl fizjologiczna 250ml 3 szt.
e Aparat do ptukania oka 3 szt.
« Plyn AHD 2000 do dezynfekcji 250ml 2 szt.

II FUNKCJA: ZESTAW DO TLENOTERAPII i Resuscytacji.

« Butla tlenowa stalowa 2,0 litra (300 litréw O2 przy ci$nieniu
roboczym 150 atm ) z zaworem w wersji DIN %’ napelnianie standard polski.
zreduktorem na szybkozlaczem typu AGA O2 oraz dodatkowym
przeptywomierzem od  0-151/min ze zlaczka tlenowa - wersja DIN ¥4’
standard polski + dwie maseczki nr 5 i nr 3

+  Worek samorozprezalny silikonowy - umozliwiajacy wentylacj¢ bierna i1 czynna 100%
tlenem ze zlaczka i rezerwuarem tlenu 2500 ml i przewodem tlenowym nie zatamujacym
dtugosci 2 m 1 maskami twarzowymi obrotowymi o 360 stopni catkowicie przezroczystymi,
rozmiar nr 5 (duza) i nr 3 (mata)

III FUNKCJA: OZNACZENIE MIEJSCA ZDARZENIA

- Lampa ostrzegawcza (Swiatto przerywane, ogniwo suche) 1 szt.
« Tasma ostrzegawczo-oddzielajaca 100 mb
« Pachotki ostrzegawcze 3 szt.
« ,Zestaw glosno mowiacy” (tuba elektroakustyczna z syrena) 1 szt.
* Pateczki $wietlne 3 szt.
« Latarka 1 szt.
» Zestaw sorbentow (poduszki,rgkawy,maty sorpcyjne) 1 szt.

« Oznakowanie szafy fosforyzujace ,,zielony krzyz”

IV FUNKCJA: TRANSPORT POSZKODOWANEGO
« Nosze (deska ortopedyczna z pasami + stabilizacja glowy) 1 kpl

V. UNIERUCHOMIENIE ZEAMAN ORAZ PODEJRZEN ZEAMAN I ZWICHNIEC

« Kohnierze szyjne regulowane 4 — pozycyjnie 2 szt.
e Szyny Kramera do unieruchomienia konczyny dolnej 150x12 2 szt.
e Szyny Kramera do unieruchomienia konczyny gornej 90x10 2 szt.

VI FUNKCJA: INDYWIDUALNE ZABEZPIECZENIE OSOB UDZIELAJACYCH PIERWSZEJ

POMOCY
« Kask 1 szt.
« Kamizelka odblaskowa 4 szt.
e Ubranie ochronne odporne na rozdarcie 1 kpl
* Potmaska z pochtaniaczami 1 kpl
* Grube gumowe rekawice z szorstka wewngtrzng strong 1 kpl
* Buty ochronne 1 kpl.

Przenosny Zestaw Pierwszej Pomocy (ZPP C) w oddzielnej walizce:

1. Opaska elastyczna 10 cm x 4 m 8 szt.



2. Opaska elastyczna 8 cm x 4 m 8 szt.
3. Bandaz dziany 10 cm x 4 m 6 szt.
4. Bandaz dziany 4 cm x 4 m 6 szt.
5. Opatrunek osobisty typu A 6 szt.
6. Kompres gazowy 9 x 9 cm 26 szt.
7. Kompres gazowy 1/2 m? 6 szt.
8. Plaster z gaza 10 x 6 cm 15 szt.
9. Plaster z gaza 10 x 8 cm 15 szt.
10. Plaster z gaza 6 cm x 1 m 4 szt.
11. Plaster na szpuli 1,25 cm x 5 m 3 szt.
12. Plaster na szpuli 5 cm x 5 m 3 szt.
13. Chusty trojkatne 6 szt.
14. Opatrunek na oparzenia Water Jel maty 1 szt.
15. Opatrunek na oparzenia Water Jel sredni 1 szt.
16. Opatrunek na oparzenia Water Jel duzy 1 szt.
17. Siatka opatrunkowa nr 3 3 szt.
18. Siatka opatrunkowa nr 6 3 szt.
19. Agrafka 12 szt.
20. Folia izotermiczna "Folia zycia" 6 szt.
21. Rekawiczki ambulatoryjne (pary) 12 szt.
22. Nozyczki ratownicze 1 szt.
23. Peseta anatomiczna 9 cm 1 szt.
24. Szyna Kramera 60 x 8 cm 2 szt.
25. Maseczka do sztucznego oddychania 1 szt.
26. Maska pierwsza pomoc Pocket Mask 1 szt.
27. Kotnierz ortopedyczny regulowany 1 szt.
28. Plyn do odkazania rak 100 ml 1 szt.
29. Chusteczki Leko - dezynfekcja 20 szt.
30. Zestaw do ptukania oka 1 szt.

31. Sktad 1 szt.

Punkty Pierwszej Pomocy w wydziatach (oddziatach), w ktérych wykonywane sa prace
powodujace duze zagrozenia wypadkowe lub wydzielanie si¢ par, gazéw albo pyloéw
szkodliwych dla zdrowia wyposazone w niezbgdny sprz¢t 1 inne $rodki do udzielania
pierwszej pomocy;

[los¢, usytuowanie 1 wyposazenie punktow pierwszej pomocy 1 apteczek powinny byc¢
ustalone w porozumieniu z lekarzem sprawujacym profilaktyczna opiekg¢ zdrowotna nad
pracownikami, z uwzglednieniem rodzajow 1 nasilenia wystepujacych zagrozen.

Obstuga punktow 1 apteczek, na kazdej zmianie powinna by¢ powierzana wyznaczonym
pracownikom, przeszkolonym w udzielaniu pierwszej pomocy.

W Punktach Pierwszej Pomocy i przy apteczkach, w widocznych miejscach, powinny
by¢ wywieszone instrukcje o udzielaniu pierwszej pomocy w razie wypadku oraz
wykazy pracownikow.

Punkty Pierwszej Pomocy 1 miejsca usytuowania apteczek powinny by¢ odpowiednio
oznakowane, zgodnie z Polska Norma, 1 fatwo dostepne.
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